© Notre offre de formation évolue ! Les programmes pour I'année 2027-2028 sont en cours
de mise a jour et peuvent évoluer jusqu'au 28 novembre 2026. Les programmes de I'année
universitaire 2026-2027 restent consultables en cas de besoin.

SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES, ARCHITECTURE

Parcours Sciences humaines appliqguées (SHA)

Licence Sciences sociales

UGA

Université
Grenoble Alpes

Durée « Composante Langue(s)

3 ans M UFR Arts d'enseignement
et Sciences Francais
Humaines
(ARSH)

Présentation

Lalicence SHA permet d'analyser les mutations concrétes du
monde contemporain et leurs enjeux économiques, sociaux,
politiques et culturels.

* Cette formation pluridisciplinaire est fondée sur les
connaissances et les méthodes de la géographie, de I'histoire
et de la philosophie. A ces trois disciplines de base s'ajoutent
le droit, I'économie et la sociologie, ainsi que les langues (LV1
et LV2 obligatoires, cours disciplinaires dispensés en anglais)
* Par leur capacité a analyser des phénoménes complexes,
ces disciplines fournissent des éléments d'études et de
réflexion sur les rapports sociaux et environnementaux.

* Les enseignements sont pensés en commun, les contenus
s'enrichissent mutuellement. Par exemple, en premiere
année, vous étudierez le rapport entre société et cultures
a travers trois problématiques : en histoire, le rapport entre
liberté et servitude, en philosophie le rapport entre les
médias, I'individu et les relations sociales et en géographie le
rapport entre sociétés, cultures et territoires.

La pluridisciplinarit¢ a pour objectif de construire des
compétences croisées, qui peuvent étre mises en ceuvre
dans différents secteurs professionnels et élargissent le choix
des débouchés.

Cette licence offre avant tout une approche théorique,
en mettant les sciences humaines au service de la
compréhension de la société et de ses évolutions. Les
enseignements de sciences humaines fournissent une
méthode et une formation de I'esprit critique et de synthese.
Elle prépare également les étudiants, de maniéere progressive
sur les trois années, a leur insertion professionnelle. Cette
préparation passe par la réalisation d'un stage d'observation
participative suivi d'un rapport de stage.

Organisation

Controle des connaissances

Les méthodes de travail utilisées dans cette formation sont :
la recherche documentaire, I'analyse critique, la création de
documents, l'utilisation des TICE, le travail en groupe et
'usage de langues étrangeres.

Admission
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Conditions d'admission

Public formation initiale :

emjere année de licence est accessible de droit

A@ts titulaires du baccalauréat ou d'un dipléme

g':ggg@ﬁﬁsreconnu par l'université (capacité en droit,
DAEU...) ou bhien sur dossier via une validation d'études
selon les conditions déterminées par l'université ou la
formation. Elle est également accessible aux candidats
étrangers domiciliés hors UE (procédure de demande
d’admission préalable)

e« La deuxieme année et la troisieme année sont
accessibles de droit aux étudiants titulaires de 60 ou
120 crédits obtenus dans ce méme cursus ou bien sur
dossier via une validation d’études selon les conditions
déterminées par l'université ou la formation

Public formation continue : Vous relevez de la formation

continue :

* si vous reprenez vos études apres 2 ans d'interruption
d'études

* ou si vous suiviez une formation sous le régime formation
continue 'une des 2 années précédentes

* ou si vous étes salarié, demandeur d'emploi, travailleur
indépendant

Sivous n'avez pas le dipléme requis pour intégrer la formation

(identique a celui indiqué pour le public de formation initiale),

vous pouvez entreprendre une démarche de (3 validation des

acquis personnels et professionnels (VAPP)

Pour plus d'informations, consultez la page web de la (4
Direction de la formation continue et de I'apprentissage

Candidature

Vous souhaitez candidater et vous inscrire ? Sachez que
la procédure différe selon le dipldome envisagé, le dipléme
obtenu, ou le lieu de résidence pour les étudiants étrangers.
Toutes les informations sur les modalités de candidature
et calendriers sont disponibles sur le site de I'UFR
ARSH : [4 candidature et admission
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Pré-requis obligatoires

Il est attendu des candidats en licence Sciences sociales de :

* Savoir mobilis:
écrite et or
raisonnement :

afin de pouvoir argumenter, construire un raisonnement,
synthétiser, produire et traiter des contenus diversifiés

e Disposer d'un bon niveau dans au moins une
langue étrangere (niveau B): cette mention comporte
obligatoirement des enseignements de langues vivantes.
La maitrise d’au moins une langue au niveau baccalauréat
est donc indispensable

« Etre intéressé par la démarche scientifique : cette mention
suppose en effet la capacité a comprendre et produire des
raisonnements logiques et argumentés a partir de données
et de concepts issus de différentes disciplines

e Faire preuve de curiosité intellectuelle et plus
particulierement pour les sciences humaines et sociales :
cette mention a pour objet I'étude et la compréhension du
phénoméne humain, dans toute sa richesse, sa diversité
et sa complexité

« Pouvoir travailler de fagon autonome et organiser son
travail : cet attendu marque I'importance, pour la formation
en sciences sociales, de la capacité du candidat a travailler
de fagon autonome. Comme beaucoup de formations
universitaires, la licence en Sciences sociales laisse en
effet une place substantielle a I'organisation et au travail
personnel

e Avoir un intérét pour la recherche documentaire : la
Licence en Sciences sociales requiert en effet I'analyse
combinée de nombreuses sources de nature diverse qu'il
faut pouvoir comprendre et mettre en perspective

« Avoir un intérét pour les questions politiques, économiques
et sociales : les Sciences sociales impliquent, en effet, une
dimension politique, économique et sociale

Les + de la formation
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https://www.univ-grenoble-alpes.fr/construire-son-parcours/valider-ses-acquis/validation-des-acquis-personnels-et-professionnels-vapp-/
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/construire-son-parcours/valider-ses-acquis/validation-des-acquis-personnels-et-professionnels-vapp-/
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/fr/grandes-missions/formation/formation-continue-et-alternance
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/fr/grandes-missions/formation/formation-continue-et-alternance
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Les 3 années de la licence sont congues pour favoriser
I'acquisition progressive de ces connaissances et de ces
compétences :

* La premiére année permet une articulation entre les
jffétentes disciplines proposées autour d'un théme
d)éJA société et cultures. Les compétences
g?g%?}?ﬂ@ts les suivantes : analyse, synthése, techniques
de [l'écrit, recherche documentaire, technologies de
l'information et de la communication pour I'enseignement
(TICE), maitrise de deux langues étrangéres (anglais et
une deuxieme langue, par exemple le chinois, le portugais
ou l'allemand).

» La deuxiéme année élargit la pluridisciplinarité avec
l'introduction d'enseignements de droit et d'économie
et un approfondissement du théme des mutations
contemporaines a partir de la thématique suivante :
Société et territoires. Les compétences acquises en
1re année sont consolidées et de nouvelles compétences
sont acquises en communication et techniques de l'oral.

» La troisieme année est une année de spécialisation a
partir d'un théme commun : société et travail. Cette
année comprend une introduction au monde de I'entreprise
grace a des enseignements de droit privé, d'économie du
travail et de gestion / management. Les options proposées
sont suggérées en fonction de votre projet personnel
(sociologie, gestion, management, aménagement du
territoire, documentation). Outre I'approfondissement des
connaissances et la consolidation des compétences, de
nouvelles compétences sont acquises en statistiques.

Une des spécificités de cette formation réside dans la

mise en ceuvre progressive de votre projet personnel

a partir des compétences pluridisciplinaires, dans le

cadre d'une UE spécifique, lors des trois années de licence.

En fin de 3e année, un séminaire Bilan de compétences

est organisé pour identifier et valoriser les compétences

acquises en vue de linsertion professionnelle ou de la
poursuite d'études (accés en master).

Et apres

Poursuite d'études

3/8 Informations non contractuelles.

A lissue de la troisiéme année et selon les options choisies,
les étudiants ont la possibilité de s’orienter vers les masters
suivants nécessitant des compétences multidisciplinaires et
une culture générale élargie :

 Histoire, philo
* Aménagement
» Métiers du livre
» Sociologie

* Managemen
« Droit public

Passerelles et réorientation

A partir de la seconde ou de la troisieme année de la licence,
il est possible de rejoindre différents types de formations :

> de la licence Sciences humaines appliquées aux
licences disciplinaires : Histoire, Géographie, Philosophie
> de la licence Sciences humaines appliquées a
des formations professionnelles (accés sur dossier)

DUT/BUT Information communication ou licences
professionnelles, par exemple a I'université Grenoble Alpes,
Métiers de la communication : chef de projet communication,
parcours communication visuelle ; Métiers des bibliothéques,
de la documentation et des archives numériques ;
Responsable des ressources et des projets : littérature et
documentation pour la jeunesse ; Métiers des administrations
et collectivités territoriales, parcours Management et pilotage
des services publics; Métiers de I'entrepreneuriat, parcours
Développement de la TPE

Secteur(s) d'activité(s)

Cette formation permet aux étudiants titulaires du diplome
de travailler dans des domaines treés variés en entreprise
comme dans la fonction publique, avec une formation
complémentaire adaptée les collectivités territoriales,
les organismes internationaux (coopération internationale,
humanitaire), la culture, les services ressources humaines
des entreprises, les métiers de I'économie sociale et
solidaire, les groupements professionnels, les services
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d'aménagement du territoire, les bureaux d'études, I'édition,
le journalisme etc.

Infos pratiques

iversi-é A
Eopracts

Responsable pédagogique
Sarah Mekdjian
% Sarah.Mekdjian@univ-grenoble-alpes.fr

Secrétariat de scolarité
Licence Sciences Humaines Appliquées (SHA)

% arsh-licence-sha@univ-grenoble-alpes.fr

Responsable formation continue
Formation continue ARSH
¥z fc-arsh@univ-grenoble-alpes.fr

Autres contacts

re

Responsable de la licence et enseignante référente 1
année : Sarah Mekdjian

Enseignant référent 2° et 3° année : Tanguy Martin

Lieu(x) ville

© Grenoble

Campus

A Grenoble - Domaine universitaire

En savoir plus

Site de 'UFR Arts et Sciences Humaines

[ http://ar:
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Programme

Organisation

UGA

Getier pgg,née étant fondée sur la pluridisciplinarité, elle s’appuie sur les connaiss.
GEePRRIBMPEE de la philosophie.

A ces trois disciplines, s'ajoutent des cours d’ouverture en droit, en économie et
LV2 obligatoires).

Les 3 années de la licence sont congues pour favoriser I'acquisition progressive des connaissances et des compétences :

# La 1re année permet une articulation entre les différentes disciplines proposées autour d’'un theme commun : société et cultures.
Les compétences visées sont les suivantes : analyse, synthése, techniques de I'écrit, recherche documentaire, technologies de
I'information et de la communication pour I'enseignement (TICE), maitrise de deux langues étrangéres (anglais et une deuxiéme
langue, au choix entre I'allemand, I'espagnol,

I'italien, le portugais, le chinois ou le russe).

# La 2e année élargit la pluridisciplinarité avec lintroduction d’enseignements de droit, d’économie, de sociologie et un
approfondissement des thémes du conflit : société et conflits. De nouvelles compétences sont acquises en techniques de l'oral.
# La 3e année est une année de spécialisation a partir d'un theme commun : les rapports sociaux. Cette année comprend des
enseignements d'ouverture et de droit, @conomie et sociologie.

Les options sont suggérées en fonction de votre projet personnel. Un atelier pluridisciplinaire d'initiation a la recherche scientifique
et de mise en perspective des enseignements universitaires se déroule pendant toute I'année de L3 et se termine par le rendu
d'un premier mini-mémoire de recherche.

Une des spécificités de cette formation réside dans la mise en ceuvre progressive du projet personnel a partir des
compétences pluridisciplinaires, dans le cadre d’une UE spécifique, lors des trois années de licence. En fin de L3, les étudiants
doivent établir un bilan des apprentissages, en vue de l'insertion professionnelle ou de la poursuite d'études (accés en master).

Licence 1re année

Semestre 1
Nature CM TD TP Crédits
UE Disciplinaire UE 72h  72h 18 crédits
Géographie sociale EC 24h  24h 6 crédits
Histoire EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie pratique CM EC 24h 3 crédits
Philosophie pratique TD EC 24h 3 crédits
UE Langue UE 12h  12h 6 crédits
Anglais EC 24h 3 crédits
Langue vivante 2 CHOIX 24h 3 crédits
UE Enseignements techniques UE 18h 3 crédits
Formation en recherche documentaire EC 12h
Séminaire de lecture EC
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UE Option d'ouverture UE 24h 3 crédits
Option EC 24h 3 crédits
Semestre 2
UG A
R finere
Grenoble Alpes .
eograp?ue sociale
Histoire
Philosophie EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie générale B CM EC 24h 3 crédits
Philosophie générale B TD EC 24h 3 crédits
UE Enseignements techniques UE 24h 3 crédits
Formation & la recherche documentaire 2 EC 6h
Projet personnel et professionnel (PPP) EC 8h
Séminaire de lecture 2 EC 10h

Licence 2e année

Semestre 3
Nature CM TD TP Crédits
UE Disciplinaire UE 48h  48h 12 crédits
Histoire 3 EC 24h  24h 6 crédits
Géographie sociale 3 EC 24h  24h 6 crédits
UE Disciplinaire complémentaire UE 24h 6 crédits
Droit : introduction EC 24h 3 crédits
Economie : introduction EC 24h 3 crédits
UE Langues UE 48h 6 crédits
Anglais EC 24h 3 crédits
Langue vivante 2 CHOIX 24h 3 crédits
UE Option UE 24h 3 crédits
Option EC
Semestre 4
Nature CM TD TP Crédits
UE Disciplinaire UE 48h  24h 12 crédits
Géographie sociale 4 EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie 3 EC 24h 6 crédits
UE Disciplinaire complémentaire UE 48h 6 crédits
Sociologie : introduction EC 24h 3 crédits
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Economie
UE Langue

Anglais
Langue vivante 2

UE Technique

tm la recherche documentaire 3

Uni o
Lo, de ecture 4
UE Option

Option

Licence 3e année

Semestre 5

UE Disciplinaire
Géographie 5
Histoire 4
UE Disciplinaire complémentaire

Droit 3
Economie 2

UE Langue
Anglais
UE Atelier pluridisciplinaire

Atelier
Sociologie appliquée a l'atelier
Mini-mémoire

UE option d'ouverture

option

Semestre 6

UE Disciplinaire

Philosophie sociale CM
Histoire 5

UE Disciplinaire complémentaire

Sociologie 2
Economie 4

UE Atelier pluridisciplinaire
Atelier

718
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EC
UE

EC
MATIERE

MATIERE

Nature
UE

EC
EC

UE

EC
EC

UE
EC
UE

EC
EC
EC

UE
EC

Nature
UE

EC
EC

UE

EC
EC

UE
MATIERE

24h

CM
48h

24h
24h

48h

24h
24h

12h
12h

24h
24h

CM
48h

24h
24h

48h

24h
24h

24h
24h

TD
48h

24h
24h

48h
24h
30h

12h
12h
6h

TD
24h

24h

3 crédits
6 crédits

3 crédits
3 crédits

3 credits

TP Crédits
12 crédits

6 crédits
6 crédits

3 crédits

1,5 crédits
1,5 crédits

3 crédits
3 crédits

9 crédits

3 crédits

3 crédits

TP Crédits
9 crédits

3 crédits

3 crédits
1,5 crédits
1,5 crédits

9 crédits
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Sociologie appliquée a I'atelier MATIERE
Mini mémoire 2 EC 6h

UGA

Université
Grenoble Alpes
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