
 Notre offre de formation évolue ! Les programmes pour l'année 2027-2028 sont en cours 
de mise à jour et peuvent évoluer jusqu'au 28 novembre 2026. Les programmes de l'année 
universitaire 2026-2027 restent consultables en cas de besoin.

SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES, ARCHITECTURE

Parcours Vieillissement handicap santé sociétés - 
ingénierie de projet et encadrement
Master Sciences sociales

 Niveau d'étude 
visé
Bac +5

 ECTS
120 crédits  Durée

2 ans  Composante
UFR Sciences 
de l'Homme et 
de la Société 
(SHS)

 Langue(s) 
d'enseignement
Français

Présentation

Fondé sur les approches et outils des sciences sociales tout 

en incluant une ouverture pluridisciplinaire et un ancrage 

dans la pratique professionnelle, ce parcours forme de 

futurs professionnels ayant une compétence experte dans 

les problématiques de vulnérabilité liées au grand âge, au 

handicap ou aux questions de santé aux âges adultes. Les 

diplômés de ce parcours peuvent prétendre à exercer en tant 

que cadres ou chargés de mission, à l’interface des domaines 

sanitaires et sociaux, en collectivités territoriales et dans les 

institutions publiques comme dans les secteurs associatif ou 

privé. Ce diplôme peut également permettre une poursuite 

d’étude en doctorat de sciences sociales.

Deux années pour :

• Appréhender les problématiques de vulnérabilité liées au 

vieillissement, au handicap et aux questions de santé : en 

saisir les composantes, les enjeux individuels et les enjeux 

sociaux

• Connaître les cadres politiques, sociaux, institutionnels 

de l’accompagnement et de la prise en charge de ces 

vulnérabilités, et les pratiques professionnelles afférentes

• Se former aux cadres théoriques et outils méthodologiques 

de la sociologie, tout acquérant une ouverture 

pluridisciplinaire ; savoir analyser les situations en 

mobilisant ces outils, et pouvoir concevoir des réponses 

adaptées

• Développer ou renforcer des compétences 

professionnelles en ingénierie de projet, coordination et 

gestion d’équipe, et les renforcer au contact des savoirs 

académiques

• Développer des compétences de recherche en sciences 

sociales dans les domaines concernés.

Les étudiants du Master VH2S (promo Master 2022-2023) 

vous offrent cette petite présentation de leur formation :

Compétences

Concevoir, conduire et évaluer des projets et des actions 

sociales, médico-social et sanitaire.

Produire des analyses sur les dynamiques sociales en 

réponse à des enjeux et demandes issus de terrains 

diversifiés de secteurs sociaux, médico-sociaux et sanitaire.

Expliquer les politiques sociales, médico-sociales et 

sanitaires et leurs enjeux.
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Produire des analyses sur les enjeux et besoins sociétaux 

du domaine social, médico-social et sanitaire dans une 

approche pluridisciplinaire en direction d’acteurs diversifiés, 

publics ou privés.

Conduire des observations sur les politiques sociales, 

médico-sociales et sanitaires.

Mettre en œuvre l’action publique et son évaluation, en 

particulier dans le domaine social, médico-social et sanitaire.

Exercer des fonctions de responsabilité ou d’encadrement 

d'une structure sociale, médico-sociale ou sanitaire.

Produire des données et enquêtes sociologiques dans le 

domaine social, médico-social et sanitaire.

Organisation

Ouvert en alternance

 L'alternance est possible uniquement en M2.

Admission

Conditions d'admission

La 1re année de master est accessible sur dossier aux 

candidats :

• justifiant d'un diplôme national conférant le grade de 

licence dans un domaine compatible avec celui du master 

(cursus des sciences humaines et sociales, cursus de la 

santé et du social)

• ou bien via une validation d'acquis (VAPP). Dans ce cas, 

un temps minimum d'exercice professionnel de 3 ans sera 

exigé.

La 2e année de master est accessible :

• de droit aux personnes ayant validé la première année du 

même parcours.

• sur dossier et entretien aux candidats ayant validé la 

1re année d'un parcours compatible, ou bien via une 

validation d'acquis (VAPP). En particulier, sont bienvenues 

les candidatures de professionnels intervenant depuis 

au moins 3 ans, au minimum à un niveau cadre, 

dans les secteurs professionnels visés par la formation 

(vieillissement, handicap, santé, action sociale et médico-

sociale) en France ou à l'étranger.

Le parcours VH2S est ouvert en formation initiale et en 

formation continue.

Public formation continue : vous relevez de la formation 

continue :

• si vous reprenez vos études après 2 ans ou plus 

d'interruption d'études

• ou si vous suiviez une formation sous le régime formation 

continue l’une des 2 années précédentes

• ou si vous êtes salarié, demandeur d'emploi, travailleur 

indépendant.

Si vous n'avez pas le diplôme requis pour intégrer 

la formation, mais que vous avez de l'expérience 

professionnelle dans le domaine visé, vous pouvez 

entreprendre une démarche de  validation des acquis 

personnels et professionnels (VAPP).

Pour plus d'informations, consultez la page web de la 

Direction de la formation continue et de l’apprentissage.

Vous pouvez consulter les tarifs s'appliquant aux publics de 

la formation continue en suivant le lien :  https://www.univ-

grenoble-alpes.fr/consulter-nos-tarifs/

Candidature

Les candidatures en M1 se font sur le site  https://

www.monmaster.gouv.fr/  vous retrouverez toutes les infos 

toutes les dates sur ce site (attendus, fin de la campagne de 

candidatures, publication des résultats...)

Vous souhaitez candidater et vous inscrire en M2? 

Connectez-vous à la plateforme  e candidat
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Les + de la formation

Le parcours « Vieillissement, Handicap, Santé, 

Sociétés » propose :

• Une formation fondée sur les sciences humaines et 

sociales incluant une ouverture pluridisciplinaire et un 

ancrage dans la pratique professionnelle

• Un parcours de master indifférencié permettant une 

insertion sur le marché du travail comme une poursuite 

d’études en doctorat

• Une professionnalisation marquée, à travers deux 

stages obligatoires et 40% des cours donnés par des 

professionnels

• Un ancrage fort dans le secteur de l'action sociale et 

médico-sociale en direction des personnes âgées et des 

adultes en situation de handicap ou rencontrant des 

difficultés de santé chroniques

• Un lien fort avec la recherche à travers un double 

adossement à la Structure Fédérative de Recherche (SFR) 

Santé et Société et au laboratoire de sciences sociales 

PACTE

• Une organisation des enseignements facilitant l’inscription 

des étudiants ayant un emploi (3 jours par semaine en M1 ; 

une à deux semaines de regroupement par mois en M2).

Et après

Secteur(s) d'activité(s)

Les diplômés peuvent prétendre à exercer des fonctions 

cadres à l’interface des domaines sanitaires et sociaux, 

ou encore en tant que chargés de mission / chargés de 

projet ayant une compétence experte dans les secteurs 

du vieillissement, du handicap ou de la santé. Ils peuvent 

travailler en collectivités territoriales et dans les institutions 

publiques comme dans les secteurs associatif ou privé.

Ils peuvent également poursuivre leurs études en doctorat 

de sciences sociales sur les thématiques de spécialité du 

master.

Exemples de débouchés : responsable de services d'aide à 

domicile, responsable de petites unités de vie, responsable 

de la vie sociale en établissement, coordonnateur d'actions 

gérontologiques, chargé de mission, chargé de projet dans 

les domaines du vieillissement, du handicap ou de la santé, 

autour des problématiques d’accessibilité, de prévention, de 

logement, de participation sociale…

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique

Solène Billaud Responsable pédagogique M1 

parcours VH2S
 solene.billaud@univ-grenoble-alpes.fr

Responsable pédagogique

Gaëlle LARRIEU Responsable pédagogique M2 

parcours VH2S
 gaelle.larrieu@univ-grenoble-alpes.fr

Secrétariat de scolarité

Scolarité Master Sciences Sociales-VH2S et 

SCEN
 04 76 74 34 35

 VH2S : shs-scolarite-master-vh2s@univ-grenoble-

alpes.fr / SCEN : shs-scolarite-master-scen@univ-grenoble-

alpes.fr

Responsable formation continue

Responsable formation continue
 04 76 74 34 31

 shs-formation-continue@univ-grenoble-alpes.fr

Lieu(x) ville

 Grenoble
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Campus

 Grenoble - Domaine universitaire
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Programme

Spécificités du programme

Programme en cours de construction - en attente de vote CFVU

Master 1re année

Semestre 7

Nature CM TD TP Crédits

UE Mondes du travail UE 10 crédits

Sociologie du travail MATIERE

Institutions et organisations MATIERE

Semestre 8

Master 2e année

Semestre 9

Nature CM TD TP Crédits

UE Mondes professionnels UE 24h 24h 12 crédits

Coordination sanitaire, sociale et médico-sociale TD 12h

Diagnostic organisationnel MATIERE

Gestion d'équipe et des ressources humaines MATIERE

Semestre 10
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