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Université
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Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) -

Education et motricité

Parcours Education et motricite (option PLC:
professorat des lycees et colleges et option PE:

professorat des ecoles)

Infos pratiques :

> Composante : UFR STAPS (sciences et techniques des activités physiques et sportives)

Programme

Licence 1lre année
Semestre 1
UE Histoire

UE Technologies sportives : spécialité
sportive ou artistique, principes
généraux

UE Physiologie

UE Neurosciences

UE Intervenir dans le milieu sportif
1 option(s) au choix parmi 1

UE Technologie de la gymnastique
UE Technologie de la danse
contemporaine

1 option(s) au choix parmi 1

UE Technologie de I'athlétisme

UE Technologie de la natation

Semestre 2
UE Sociologie des APS

UE Anatomie

UE Sécurité et réglementation de
l'intervention en activités physiques

UE Technologies sportives : sports de
combat ou raquette / sports collectifs

9 ECTS

3 ECTS

45ECTS

45 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

4.5 ECTS

3 ECTS

6 ECTS

UE Projet Personnel et Ouverture

- Projet Professionnel Personnel (PPP)
- Anglais
UE Technologies sportives :
modélisation technique et intervention

UE Biomécanique

Licence 2e année
Semestre 3

UE Intervention pour améliorer la
condition physique

UE Ontogenése : de I'enfant a I'age
adulte

UE Spécialité sportive 3 :
compétences liés a l'intervention

UE Sciences D - sciences de lavie

UE Etude du milieu professionnel de
I'éducation

UE Technologies sportives : sports en
milieu naturel

UE Anglais de spécialité

Semestre 4
UE Technologie de l'intervention

UE Ontogeneése : de I'age adulte a
I'age senior
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6 ECTS

3 ECTS
3 ECTS

3 ECTS

4.5 ECTS

9 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

6 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

12 ECTS

3 ECTS
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UE Psychologie sociale 3ECTS
UE Spf:mahte s_rgortlye'_4 : _ 3ECTS
compétences liées a l'intervention

UE Sociologie 3ECTS
UE Spécialisation 6 ECTS
Licence 3e année

Semestre 5

UE Histoire de I'EPS al'école 3ECTS
?E Technologie de l'intervention EM - 9ECTS
UE Stage 1 - Analyse de l'intervention 6 ECTS
UE SC|.ences (Iie | |ntervent|on et 6 ECTS
expertise de I'enseignant

UE Ouv‘erture‘: |nterye_n_|r avec des 3ECTS
éleves a besoins spécifiques

UE Anglais de spécialité 3ECTS
Semestre 6

UE ‘S_tage en mllleu éducatif et analyse 3ECTS
de l'intervention 2

UE PLC : Atelier d'écriture 3 ECTS
UE Interdisciplinarité et EPS 3ECTS
UE Hlst0|r¢ de I'EPS al'école : 3ECTS
approfondissement

;JE Technologie de l'intervention EM - 9ECTS
UE Sécurité et enseignement 3ECTS
UE Spécialisation 6 ECTS

Toutes les informations de cette page sont indicatives et n‘ont pas de valeur contractuelle - Mis a jour le 18 juillet 2024



