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 Par leur capacité a analyser des phénomenes complexes,

Parcours proposés ces disciplines fournissent des éléments d'études et de
réflexion sur les rapports sociaux et environnementaux.

> Parcours Sciences humaines appliquées (SHA) « Les enseignements sont pensés en commun, les contenus

> Offre de cours pour les étudiants en échange - s'enrichissent mutuellement, les méthodes convergent au

Sciences sociales service de l'analyse critique. Par exemple, en premiére

année, vous étudierez le rapport entre société et cultures

a travers trois problématiques : en histoire, le rapport entre
liberté et servitude, en philosophie le rapport entre les

P rese ntatl O n médias, l'individu et les relations sociales et en géographie le

rapport entre sociétés, cultures et territoires.

Lalicence SHA permet d'analyser les mutations concrétes du
monde contemporain et leurs enjeux économiques, sociaux,
politiques et culturels.

La pluridisciplinarité a pour objectif de construire des
compétences croisées, qui peuvent étre mises en ceuvre
dans différents secteurs professionnels et élargissent le choix

» Cette formation pluridisciplinaire est fondée sur les des débouches.

connaissances et les méthodes de la géographie, de I'histoire
et de la philosophie. A ces trois disciplines de base s'ajoutent
le droit, I'économie, la sociologie, ainsi que les langues
(LV1 et LV2 obligatoires, cours disciplinaires dispensés en
anglais)

Cette licence offre avant tout une approche théorique,
en mettant les sciences humaines au service de la
compréhension de la société et de ses évolutions. Les
enseignements de sciences humaines fournissent une
méthode et une formation de I'esprit critique et de synthése.
Elle prépare également les étudiants, de maniére progressive
sur les trois années, a leur insertion professionnelle. Cette
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préparation passe par la réalisation d'un stage d'observation
participative suivi d'un rapport de stage.

Compétences

Uﬁimans un texte ou dans la démarche

g?g;egrﬁ'[tgegig@gve d’'une discussion les éléments relevant de

I'histoire des idées, des sciences et connaissances pour
procéder a leur analyse en les contextualisant

» Mettre en relation les grands débats contemporains entre
eux et avec I'histoire des idées pour les analyser

» Mobiliser des outils conceptuels et théoriques pour
examiner les questions concrétes auxquelles sont
confrontées les sociétés contemporaines

» Problématiser, conceptualiser et argumenter un sujet dans
une langue aisée, claire et rigoureuse, qu'il s'agisse de
présentations orales ou écrites

* |dentifier et sélectionner diverses ressources spécialisées
pour documenter un sujet

» Réaliser la collecte raisonnée de données de terrain
en utlisant les outils de I'enquéte (élaboration et
dépouillement de schémas d’entretiens approfondis et de
guestionnaires)

e Caractériser l'organisation, le fonctionnement et
l'interaction de I'environnement et des sociétés a
différentes échelles

» Analyser et synthétiser des données en vue de leur
exploitation.

» Développer une argumentation avec esprit critique

» Se servir aisément des différents registres d’expression
écrite et orale de la langue francaise

» Réaliser des exposés devant un groupe de facon claire et
ordonnée

» Prendre du recul face a une situation

e Comprendre deux langues étrangeres et s’exprimer
aisément a I'oral et a I'écrit dans ces langues

. Identifier et situer les champs professionnels
potentiellement en relation avec les acquis de la mention
ainsi que les parcours possibles pour y accéder

Dimension internationale
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Il est possible de suivre une partie du cursus a I'étranger dés
la 3e année (échanges ERASMUS ou partenariats avec des
universités).

Organi

Stages

Durée du stage : Stage obligatoire de 3 semaines

Un stage obligatoire de minimum 105 heures doit étre réalisé
entre la deuxiéme et la troisieme année de licence.

Il est validé par la rédaction d'un rapport de stage qui donne
lieu a I'obtention de crédits.

Admission

Conditions d'admission

Public formation initiale

« La premiere année de licence est accessible de droit
aux candidats titulaires du baccalauréat ou d’'un dipldme
équivalent reconnu par l'université (capacité en droit,
DAEU...) ou bien sur dossier via une validation d’études
selon les conditions déterminées par l'université ou la
formation. Elle est également accessible aux candidats
étrangers domiciliés hors UE (procédure de demande
d’admission préalable)

* La deuxiéme année et la troisieme année sont
accessibles de droit aux étudiants titulaires de 60 ou
120 crédits obtenus dans ce méme cursus ou bien sur
dossier via une validation d’études selon les conditions
déterminées par I'université ou la formation

Public formation continue : Vous relevez de la formation

continue :

* si vous reprenez vos études aprés 2 ans d'interruption
d'études

UCA

UFR

Derniére mise a jour le 17 septembre 2026 ARSH e

t6
Grenoble Alpes



© Notre offre de formation évolue ! Les programmes pour I'année 2027-2028 sont en cours
de mise a jour et peuvent évoluer jusqu'au 28 novembre 2026. Les programmes de I'année
universitaire 2026-2027 restent consultables en cas de besoin.

* 0u si vous suiviez une formation sous le régime formation
continue 'une des 2 années précédentes

* ou si vous étes salarié, demandeur d'emploi, travailleur
indépendant

Sivous n'avez pas le dipléme requis pour intégrer la formation

ﬁj:&e 3 celui indiqué pour le public de formation initiale),
-\A;\ntreprendre une démarche de (5 validation des
Rl sBmannels et professionnels (VAPP)

Pour plus d'informations, consultez la page web de la (4
Direction de la formation continue et de I'apprentissage

Candidature

Vous souhaitez candidater et vous inscrire ? Sachez que
la procédure différe selon le dipldome envisagé, le dipléme
obtenu, ou le lieu de résidence pour les étudiants étrangers.
Toutes les informations sur les modalités de candidature
et calendriers sont disponibles sur le site de I'UFR
ARSH : [© candidature et admission

Pré-requis obligatoires

Il est attendu des candidats en licence mention Sciences
sociales de :

» Savoir mobiliser des compétences en matiére d’expression
écrite et orale afin de pouvoir argumenter un
raisonnement : cette mention suppose en effet des qualités
dans la compréhension fine de textes de toute nature et
de solides capacités d’expression, a I'écrit comme a I'oral,
afin de pouvoir argumenter, construire un raisonnement,
synthétiser, produire et traiter des contenus diversifiés

» Disposer dun bon niveau dans au moins une
langue étrangere (niveau B) : cette mention comporte
obligatoirement des enseignements de langues vivantes.
La maitrise d’au moins une langue au niveau baccalauréat
est donc indispensable

 Etre intéressé par la démarche scientifique : cette mention
suppose en effet la capacité a comprendre et produire des
raisonnements logiques et argumentés a partir de données
et de concepts issus de différentes disciplines
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e Faire preuve de curiosité intellectuelle et plus
particulierement pour les sciences humaines et sociales :
cette mention a pour objet I'étude et la compréhension du
phénomeéene humain, dans toute sa richesse, sa diversité
et sa complexité

* Pouvoir travai
travail : cet atte

en sciences soc
de facon aut
universitaires,
effet une place substantielle & I'organisation et au travail
personnel

e Avoir un intérét pour la recherche documentaire : la
Licence en Sciences sociales requiert en effet I'analyse
combinée de nombreuses sources de nature diverse qu'il
faut pouvoir comprendre et mettre en perspective

< Avoir un intérét pour les questions politiques, économiques
et sociales : les Sciences sociales impliquent, en effet, une
dimension politique, économique et sociale

Et apres

Les + de la formation

Licence pluridisciplinaire, la licence Sciences humaines
appliquées s'appuie sur quatre laboratoires de recherche
inscrits sur le site Grenoblois: PACTE (Politiques publiques,
ACtion politique, Territoire), PPL (Philosophie, Pratiques et
Langages, EA 3699), (LARHRA (Laboratoire de Recherche
Historique Rhoéne-Alpes, UMR 5190), CRHIPA (Centre de
Recherche en Histoire et Histoire de I'Art. Italie, Pays Alpins.
EA 599)

Infos pratiques

UCA

UFR

Derniére mise a jour le 17 septembre 2026 ARSH e

t6
Grenoble Alpes


https://www.univ-grenoble-alpes.fr/construire-son-parcours/valider-ses-acquis/validation-des-acquis-personnels-et-professionnels-vapp-/
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/construire-son-parcours/valider-ses-acquis/validation-des-acquis-personnels-et-professionnels-vapp-/
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/fr/grandes-missions/formation/formation-continue-et-alternance/
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/fr/grandes-missions/formation/formation-continue-et-alternance/
https://arsh.univ-grenoble-alpes.fr/fr/menu-principal/scolarite/candidater-et-s-inscrire/candidature-et-admission-937186.kjsp?RH=1632212047937
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Contacts

Responsable pédagogique
Sarah Mekdjian

U@.deian@univ-grenoble-alpes.fr
A

Université

Ferreletiegsde scolarité
Licence Sciences Humaines Appliquées (SHA)
% arsh-licence-sha@univ-grenoble-alpes.fr

Responsable formation continue
Formation continue ARSH
Y% fc-arsh@univ-grenoble-alpes.fr

Autres contacts

re

Responsable de la licence et enseignante référente 1
année : Sarah Mekdjian

Enseignant référent 2° et 3° année : Tanguy Martin

Lieu(x) ville

© Grenoble

Campus

A Grenoble - Domaine universitaire

En savoir plus

Site de I'UFR Arts et Sciences Humaines
(4 http://arsh.univ-grenoble-alpes.fr/

Référentiel RNCP

39695.
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Programme

repurs Sciences humaines appliquées (SHA)
UEX

Université

erveromedsre année

Semestre 1
Nature CM TD TP Crédits
UE Disciplinaire UE 72h  72h 18 crédits
Géographie sociale EC 24h  24h 6 crédits
Histoire EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie pratique CM EC 24h 3 crédits
Philosophie pratique TD EC 24h 3 crédits
UE Langue UE 12h  12h 6 crédits
Anglais EC 24h 3 crédits
Langue vivante 2 CHOIX 24h 3 crédits
UE Enseignements techniques UE 18h 3 crédits
Formation en recherche documentaire EC 12h
Séminaire de lecture EC
UE Option d'ouverture UE 24h 3 crédits
Option EC 24h 3 crédits
Semestre 2
Nature CM TD TP Crédits
UE Disciplinaire UE 72h  72h 18 crédits
Géographie sociale EC 24h  24h 6 crédits
Histoire EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie générale B CM EC 24h 3 crédits
Philosophie générale B TD EC 24h 3 crédits
UE Enseignements techniques UE 24h 3 crédits
Formation a la recherche documentaire 2 EC 6h
Projet personnel et professionnel (PPP) EC 8h
Séminaire de lecture 2 EC 10h

Licence 2e année
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Semestre 3
Nature CM TD TP Crédits
UE Disciplinaire UE 48h  48h 12 crédits
Histoire3

ie sociale 3
RISk idalre complémentaire

Grﬁ'r%'? e i nfroduction

Economie : introduction

UE Langues UE 48h 6 crédits
Anglais EC 24h 3 crédits
Langue vivante 2 CHOIX 24h 3 crédits

UE Option UE 24h 3 crédits
Option EC

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE Disciplinaire UE 48h  24h 12 crédits
Géographie sociale 4 EC 24h  24h 6 crédits
Philosophie 3 EC 24h 6 crédits

UE Disciplinaire complémentaire UE 48h 6 crédits
Sociologie : introduction EC 24h 3 crédits
Economie EC 24h 3 crédits

UE Langue UE 24h 6 crédits
Anglais EC 24h 3 crédits
Langue vivante 2 MATIERE 3 crédits

UE Technique UE 24h 3 crédits
Formation a la recherche documentaire 3 EC 12h
Séminaire de lecture 4 EC 12h

UE Option UE 48h 3 crédits
Option MATIERE 24h 3 crédits

Licence 3e année

Semestre 5
Nature CM TD TP Crédits
UE Disciplinaire UE 48h  48h 12 crédits
Géographie 5 EC 24h  24h 6 crédits
Histoire 4 EC 24h  24h 6 crédits
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UE Disciplinaire complémentaire UE 48h 3 crédits
Droit 3 EC 24h 1,5 crédits
Economie 2 EC 24h 1,5 crédits

UE Langue UE 48h 3 crédits

ey

- S
A @ndlsmpllnalre
Université
Gréktelier Alpes

Sociologie appliquée a l'atelier
Mini-mémoire

UE option d'ouverture UE 24h 3 crédits
option EC 24h 3 crédits
Semestre 6

Nature CM TD TP Crédits

UE Disciplinaire UE 48h  24h 9 crédits
Philosophie sociale CM EC 24h 3 crédits
Histoire 5 EC 24h  24h

UE Disciplinaire complémentaire UE 48h 3 crédits
Sociologie 2 EC 24h 1,5 crédits
Economie 4 EC 24h 1,5 crédits

UE Atelier pluridisciplinaire UE 9 crédits
Atelier MATIERE
Sociologie appliquée a l'atelier MATIERE
Mini mémoire 2 EC 6h

Offre de cours pour les étudiants en échange - Sciences sociales

Année

Nature CM TD TP Crédits
Histoire : Faire société, hier et aujourd’hui CM MATIERE 3 crédits
Géopolitique du monde contemporain CM MATIERE 3 crédits
Géographie du tourisme MATIERE 6 crédits
Histoire : Faire société, hier et aujourd’hui CM + TD MATIERE 6 crédits
Géopolitique du monde contemporain CM + TD MATIERE 6 crédits
Territoire, paysage, environnement (Xve-XXle) MATIERE 6 crédits
Géographie sociale : contrble de I'espace ou pouvoirs des territoires ? MATIERE 6 crédits
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Droit et Institutions publiques MATIERE 3 crédits
Introduction a I'économie MATIERE 3 crédits
Histoire du travail MATIERE 6 crédits

Géographie du travail

UGA.-

Université

BranelRitedRRACro-¢conomiques

Culture et iconographie religieuses

Création MATIERE 3 crédits
La France au 20e siécle | MATIERE 3 crédits
Comprendre I'histoire du christianisme MATIERE 3 crédits
Expression francaise (2 groupes) MATIERE 3 crédits
Ethique médicale MATIERE 3 crédits
Cheeur MATIERE 3 crédits
Mers et océans MATIERE 3 crédits
Les publics des bibliotheques MATIERE 3 crédits
Iconographie de la mythologie antique MATIERE 3 crédits
La deuxiéme guerre punique MATIERE 3 crédits
Histoire de la géographie et courants contemporains MATIERE 3 crédits
Anglais MATIERE 3 crédits
The British colonial Empire : 1776-1914 CM MATIERE 3 crédits
The British colonial Empire : 1776-1914 CM+TD MATIERE 6 crédits
Géopolitique du monde contemporain MATIERE 6 crédits
Philosophie : une société de controle? MATIERE 6 crédits
Analyses socio-économiques au service des enjeux actuels MATIERE 3 crédits
Histoire de l'art antique CM MATIERE 3 crédits
Droit : Institutions juridictionnelles MATIERE 3 crédits
Consommateurs, consommatrices du 18éme siécle a nos jours MATIERE 6 crédits
Droit du travail MATIERE 3 crédits
Socio-économie du marché de I'emploi MATIERE 3 crédits
Musées et collections MATIERE 3 crédits
Création MATIERE 3 crédits
L’historien et son temps. Sources, méthodes et débats MATIERE 3 crédits
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La France au XX° s. Il MATIERE 3 crédits
Latin niveau 2 MATIERE 3 crédits
Expression francaise MATIERE 3 crédits

Les collections des bibliotheques

u&sé et philosophie

Université

eenghiphiwer l'energie

Géographie environnementale

Le discours MATIERE 3 crédits
British comedy MATIERE 3 crédits
American series MATIERE 3 crédits
Anglais MATIERE 3 crédits
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