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Diplébme inter-universitaire Psychopathologie de
I'Enfant et de I’Adolescent : approche intégrative &

developpementale

« Composante
UFR Médecine

Présentation

Les candidatures 2026/2027 seront ouvertes du 1%
septembre 2026 au 02 novembre 2026.

CANDIDATER(Z ICI

Les troubles mentaux de I'enfant et de I'adolescent restent
une préoccupation de santé publique forte. Avec plus de 8%
de prévalence, ceux-ci représentent un véritable défi pour
notre politique de santé.

Dans une société en pleine transformation de ses références
et de ses modéles, il importe de délivrer aux principaux
acteurs de santé de I'enfance mais aussi aux travailleurs
sociaux des données fiables et actualisées sur ['état
des connaissances scientifiques sur la santé mentale de
'enfant mais aussi des clés de lecture et des outils
d’intervention efficaces pour le repérage, 'accompagnement
et/ou l'orientation des situations les plus complexes vers les
dispositifs qualifiés.

Ce DIU a pour ambition de répondre aun double objectif :
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Délivrer des connaissances approfondies
sur la sémiologie des troubles psycho-comportementaux de
I'enfant et de I'adolescent jusqu’a I'dge adulte (selon une
approche résolument développementale) ; ainsi que sur les
principales approches thérapeutiques validées ;

Créer une communauté de pratique entre les différents
partenaires du soin, de la santé scolaire, de la protection de
I'enfance (PMI & ASE) et de la justice susceptible de favoriser
la structuration de parcours de soins balisés et personnalisés
au niveau des régions.

S’il existe plusieurs DU en France consacrés a la
psychopathologie de I'enfant et de l'adolescent ; il n'y a
que peu d’enseignements coordonnés sur cette thématique
majeure de santé publique au niveau régional.

La création de ce DIU au niveau de la région Auvergne
Rhéne Alpes offre une réelle opportunité de structuration
d’'un enseignement de qualité et de haut niveau autour des
troubles psychoaffectifs et comportementaux infanto juvénile
- de la prime enfance jusqu'a I'dge adulte - a méme de
favoriser la mise en place et la coordination de parcours
de soins gradués et balisés, organisés autour des bonnes
pratiques fondées sur les preuves.

Une attention particuliere sera portée :
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aux trajectoires développementales des troubles
mentaux ;

aux différents modeles de compréhension des troubles
mentaux ;

U C Aapproche intégrative et transdisciplinaire des

omprehensmn et de soins des troubles mentaux
I
ger Ob#aﬁ% Bf e radolescent ;

aux effets de I'environnement et de la culture sur les
troubles mentaux ;

aux approches thérapeutiques centrées patients et
rétablissement ;

a la diffusion des bonnes pratiques fondées sur les
preuves.

Organisation

Controle des connaissances

Assiduité aux enseignements :

la présence a tous les cours théoriques et travaux pratiques
est obligatoire. Elle conditionne l'autorisation a passer les
examens.

Absences aux examens :

En cas d'absence ou d'échec a I'examen, I'étudiant aura la
possibilité de se réinscrire 'année suivante aux conditions de
'UGA et avec I'accord du responsable pédagogique.

Aménagements particuliers

L'UGA s'attache a offrir aux personnes en situation de
handicap des conditions d'accueil et d'accompagnement
adaptées a leurs besoins et a leurs projets.

Se faire reconnaitre travailleur handicapé et Bénéficiaire
de I'Obligation d'Emploi (BOE), par la Reconnaissance
de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), peut
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vous permettre de bénéficier de tous les accompagnements
techniques et humains possibles et de prétendre a des droits
particuliers.

contact: [4 accueil-sah

Ad

Conditions d'admission

A noter que le DIU ne peut se substituer a ni étre requis pour
la validation de la formation théorique du Dipléme d’Etudes
Spécialisées (DES) de médecine interne et immunologie
clinique et du DES de biologie médicale.

Lettre de motivation, CV, diplome

Public cible

- Titulaire du dipléme en Médecine, pharmacie, ou en
chirurgie dentaire (Dipléme de fin d’études)

- Titulaire du dipldome de Master en Psychologie (Master 2
clinique ou de recherche)

- Assistant social, Infirmier DE, Educateurs spécialisés et
éducateurs jeunes enfants (Diplome d'état et VAP)

- Candidat étranger (Equivalence de dipléme et VAP)

Et apres

Les + de la formation

Cette formation est dispensée par des enseignants
chercheurs (maitres de conférences, professeurs
d'université), des professeurs agrégés, des professeurs
associés et des professionnels du domaine.
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Infos pratiques

Contacts

espnaslble pédagogique
Grenoble Alpes

Stephanie BIOULAC-ROGIER
% SBioulacrogier@chu-grenaoble.fr

Gestionnaire de scolarité
Léna BORRANI

¢, 0438388341
% lena.borrani@univ-grenoble-alpes.fr

Etablissement(s) partenaire(s)
Université Claude Bernard 1
Université Clermont Auvergne

Université Jean Monnet

Lieu(x) ville

© Grenoble

Campus

[ Grenoble - La Tronche domaine de la Merci

En savoir plus

Candidature
(4 https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr/
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Programme

Grenoble Alpes
Formation initiale: 800€ (+ Droit inter U)

Organisation

%@S@&)rmaﬂon:

Formation continue: 2000€

Durée:1 an

Période de formation: Novembre 2025 a juin 2026

Volume horaire de la formation: 119h dont 28 h en présentiel et 96 h en distanciel

Dates:

Module 1 (sous la coordination du Pr J.Lachal) : Bases de psychopathologie de I'enfant et de I'adolescent (24H) 20 & 21
Novembre 2025 / 18 & 19 Décembre 2025

Module 2 (sous la coordination du Pr S. Bioulac): Clinique de I'enfant et de I'adolescent (1/2) (24H) 15 & 16 Janvier 2026 /
5 & 6 Février 2026

Module 3 (sous la coordination du Dr J. Dubreucq / Pr C. Massoubre): Clinique de I'enfant et de I'adolescent (2/2) (24H) 19
& 20 Mars 2025/ 16 & 17 Avril 2026

Module 4(sous la coordination du Pr P. Fourneret) : Clinique spécialisée et apports des bilans psychologiques et fonctionnels
(24H) 21 & 22 Mai 2026 & 18 & 19 Juin 2026

Module 5 (sous la coordination du Pr P. Fourneret) : Enseignements dirigés en présentiel — Université de Lyon (24H)Du 22
Juin au 26 juin 2026

Soutenance orale des mémoires et discussion en mode distanciel (par visio TEAMS ou ZOOM), le 17.09.2026
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