
SCIENCES, TECHNOLOGIES, SANTÉ, INGÉNIERIE

Diplôme inter-universitaire Formation des 
professionnels de santé à la prise en charge de la 
douleur

 Durée
1 an  Composante

UFR Médecine 
Langue(s) 
d'enseignement
Français

Présentation

Les candidatures 2025/2026 seront ouvertes du 

01/09/2025 au 15/11/2025*

*sous réserve de clôture anticipée en cas de nombre élevé 

de candidatures

CANDIDATER  ICI

Objectifs :

Cet enseignement a pour but d’assurer la formation continue 

à la prise en charge de la douleur pour les différents 

professionnels de santé.

Durée : 1 an

Lieu d'enseignement: St Étienne

56 h d'enseignement comprenant : 4 modules 

d'enseignement théorique de 2 jours consécutifs + stage 

pratique de 3 journées

Dates 2025/2026: A venir

Dates 2024/2025:

Module 1 :  16 et 17  janvier 2025 Saint -Etienne

Module 2 : 13 et 14 février 2025

Module 3 : 13 et 14 mars 2025

Module 4 :  17 et 18 avril 2025

Examens :  juin 2025

Tarifs Formation 2025/2026

Formation initiale :  620 €  (+ droits inter U)        

 Formation continue : 1020 €    

  

Organisation

Contrôle des connaissances

Assiduité à l’ensemble de la formation

Épreuve écrite sur les 4 modules

Validation de 4 ateliers
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Aménagements particuliers

L'UGA s'attache à offrir aux personnes en situation de 

handicap des conditions d'accueil et d'accompagnement 

adaptées à leurs besoins et à leurs projets.

Se faire reconnaître travailleur handicapé et Bénéficiaire 

de l'Obligation d'Emploi (BOE), par la Reconnaissance 

de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), peut 

vous permettre de bénéficier de tous les accompagnements 

techniques et humains possibles et de prétendre à des droits 

particuliers.

contact:  accueil-sah @ univ-grenoble-alpes.fr

Admission

Public cible

Tous les professionnels de santé confrontés à la prise en 

charge de la douleur : médecins, pharmaciens, dentistes, 

infirmier(e) s, kinésithérapeutes, psychologues cliniciens 

(DESS), sages-femmes.

Pré-requis obligatoires

Pas de pré-requis spécifiques

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique

Docteur Hasan HODAJ

Contact administratif

Sandra Michel
 04 38 38 83 42

 sandra.michel@univ-grenoble-alpes.fr

Établissement(s) partenaire(s)

Clermont-Ferrand

Saint-Etienne

Lyon

En savoir plus

Candidature
 https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr/
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Programme

Spécificités du programme

Pour information programme

Module 1 : Connaissances fondamentales. Approche bio-psycho-sociale du patient douloureux.

Évaluation de la douleur.

Module 2 : La réponse thérapeutique.

Module 3 : Douleurs du cancer. Douleurs et fin de vie. Douleurs neurologiques, rhumatologiques

Module 4 :   Douleurs de l’enfant. Douleurs de la personne âgée. Douleurs et psychopathologie. Douleurs chroniques.

+ Stage pratique de 3 journées dans une structure de soins officiels, de prise en charge de la douleur dans la Région Rhône-

Alpes. Le stage devra être validé avant le 30 septembre de l’année en cours
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