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Diplôme inter-universitaire Anesthésie et réanimation 
du patient âgé


Autre durée
9 mois - 93h  Composante

UFR Médecine

Présentation

Les candidatures pour la session 2026/2027 seront 

ouvertes du 2 mai 2026 au 7 juillet 2026.

Une deuxième campagne de candidature ouvrira du 19 

août au 19 septembre 2026.

CANDIDATER  ICI

Basée sur l’enseignement des données de la littérature et 

l’expertise des intervenants, cette formation poursuit deux 

grands objectifs :

·         Optimiser la prise en charge du patient âgé en péri-

opératoire et en réanimation par des enseignements sur les 

spécificités de l’anesthésie et de la réanimation du patient 

âgé.

.          Faciliter les interactions entre les différentes 

spécialités (anesthésie réanimation, urgentistes et gériatres) 

en abordant les questions éthiques propres à la prise en 

charge du patient âgé.

Tarif Formation continue financée : 1 900€

Tarif FC non financée : 1400€

Tarif Formation initiale : 710€ + droit de scolarité

Dates session 2026/2027 :

Module 1

• Session 1, généralité sur le patient âgé du 02/11/26 au 

13/11/26

• Session 2, apprendre à évaluer un patient âgé du 16/11 

au 29/11/26

• Session 3, FOCUS pathologies et iatrogénie du sujet âgé 

du 30/11 au 13/12/26

• Session 4, filières et structures en gériatrie du 14/12/26 au 

03/01/27

• Session 5, classes virtuelles et examen

Module 2

• Session 6, évaluation pré-opératoire du 11/01 au 24/01/27

• Session 7, Anesthésie du patient âgé et période per-

opératoire du 25/01 au 07/02/27

• Session 8, FOCUS chirurgie du patient âgé du 08/02 au 

21/02/27

• Session 9, Gestion post-opératoire du 22/02 au 07/03/27

• Session 10, classes virtuelles et examen

Module 3

• Session 11, patient âgé et réanimation du 15/03 au 

28/03/26

• Session 12, FOCUS pathologies du patient âgé en 

réanimation du 29/03 au 18/04/27

• Session 13, Le « post » réanimation du 19/04 au 02/05/27

• Semaine 20 et 21 : Session 14, classes virtuelles et 

examen

• Vendredi 18 Juin 2027 (OBLIGATOIRE POUR 

VALIDATION): Journée « Meet The Expert 

» (Réanimation)
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• Examen de rattrapage en ligne : 30 juin au 04 juillet 2027

Compétences

En situation professionnelle, le stagiaire sera capable de :

·          Comprendre les particularités gériatriques 

et Apprendre l’évaluation gériatrique pour adapter les 

prises en soins aux besoins spécifiques et hétérogènes 

des patients âgés, tout en déterminant des parcours de 

soins impliquant plusieurs acteurs en santé.

·          Analyser les risques péri-opératoires et apprécier les 

facteurs de vulnérabilité péri-opératoires chez le patient 

âgé, pour optimiser la prise en soin péri-opératoire, 

en adoptant une approche globale, personnalisée et 

interprofessionnelle.

·          Exposer l’ensemble des éléments de la 

pathologie aiguë et du profil du patient âgé permettant 

une discussion interprofessionnelle d’orientation en 

unité de réanimation, en se basant sur les éléments de 

gravité et les outils d’évaluation gériatrique et, Anticiper 

les complications post-réanimation en mettant en place 

des actions de préventions.

Organisation

Contrôle des connaissances

Présence aux cours obligatoire (connexion sur la plateforme 

MOODLE).

Contrôle continu (via la plateforme MOODLE)

+

3 Epreuves écrites (une après chaque module), d’une dure#e 

d’une heure (Questions a# Re#ponses Ouvertes Courtes 

(QROC) et Questions a# Réponses Ouvertes Longues 

(QROL))

Pas de mémoire.

Pas d’examen oral.

Aménagements particuliers

L'UGA s'attache à offrir aux personnes en situation de 

handicap des conditions d'accueil et d'accompagnement 

adaptées à leurs besoins et à leurs projets.

Se faire reconnaître travailleur handicapé et Bénéficiaire 

de l'Obligation d'Emploi (BOE), par la Reconnaissance 

de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), peut 

vous permettre de bénéficier de tous les accompagnements 

techniques et humains possibles et de prétendre à des droits 

particuliers.

contact:  accueil-sah @ univ-grenoble-alpes.fr

Admission

Conditions d'admission

L’admission à la formation est prononcée par le responsable 

pédagogique ou la commission pédagogique sur étude de 

dossier.

Nombre minimum d’inscrits au national 20 et maximum 40

Nombre minimum d’inscrits au local 5 et maximum 10

Candidature

- Faire partie du public cible
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- Respecter le calendrier de candidature

- Curriculum vitae et lettre de motivation

- Diplômes et attestations de travail

Public cible

Le public concerné comprend des médecins thésés, 

hospitaliés, salariés ou libéraux ayant à prendre en charge 

des patients âgés ou souhaitant les prendre en charge dans 

une pratique future.

Les spécialités suivantes seront privilégiées dans la 

délivrance de l’autorisation d’inscription : gériatrie, médecins 

urgentistes, réanimateurs, anesthésistes, spécialistes 

d’organe, impliqués dans la prise en charge de patients âgés 

dans un contexte aigu ou péri opératoire, ou de filières de 

soins transversales.

La sélection des étudiants admis à s’inscrire est faite sur 

dossier comportant le curriculum vitae et une lettre de 

motivation du candidat, éventuellement complété par des 

lettres de soutien des autorités de tutelles de l’étudiant (chef 

de service, directeur d’hôpital, etc…) soulignant l’intérêt de la 

formation.

Et après

Les + de la formation

Cette formation est dispensée par des enseignants 

chercheurs (maitres de conférences, professeurs 

d'université), des professeurs agrégés, des professeurs 

associés et des professionnels du domaine.

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique

Sabine Drevet
 sdrevet@chu-grenoble.fr

Responsable pédagogique

Jules Greze
 jgreze@chu-grenoble.fr

Contact administratif

Neïla RHAIEM
 04 38 38 83 44

 neila.rhaiem@univ-grenoble-alpes.fr

Établissement(s) partenaire(s)

Paris - Sorbonne
 https://fc.sorbonne-universite.fr/nos-offres/anesthesie-et-

reanimation-du-patient-age/

Saint-Etienne
 https://www.univ-st-etienne.fr/fr/formation/d-i-u-sante-

DIUS/d-i-u-sante-DIUS/anesthesie-et-reanimation-du-

patient-age-M1ESBIFH.html

Bordeaux

En savoir plus

Candidature
 https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr/
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Programme

Organisation

Trois modules sont organisés chaque année, chacun réparti en 4 à 5 sessions (14 sessions au total). L’étudiant dispose d’un accès 

de 15 jours aux cours de chaque session sur la plate-forme d’e-learning. Entre novembre et Mai, deux sessions par mois seront 

au programme. L’enseignement se déroulera sur la plateforme e-learning de la faculté de Bordeaux (MOODLE). Les journées 

de rencontre avec les experts se dérouleront sur le site de la Faculté Pitié-Salpêtrière (Sorbonne Université), deux fois par an, 

en janvier et en juin.
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