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Diplébme d'Universite Approfondissement des
connaissances en santé sexuelle

Durée « Composante
lan U  UFR Médecine

Langue(s)
d'enseignement

Francais

Présentation

Les candidatures 2025/2026 seront ouvertes du
01/04/2025 au 30/06/2025*

*sous réserve de cléture anticipée en cas de nombre élevé
de candidatures

CANDIDATER(Z ICI
Objectifs :

Enseignement permettant I'acquisition de compétence pour
la prise en charge des problémes de sexualité, contraception,
IVG, en exercice libéral ou dans un hépital, une collectivité
locale, un Centre de Planification familiale, un centre d'IVG.

Modalités de prescription des contraceptifs
Contraceptifs particuliers et nouveaux contraceptifs
Ateliers pratiques

Modalités des IVG

58 h d'enseignement (3 sessions + 40h de stage (10 :%
journées))

Examen sur tablette en distanciel de 1h+RSCA+soutenance
Tarifs Formation 2025/2026

Formation initiale : 760 € (+ droits inter U)

Formation continue : 1520 €

Organisation

Controle des connaissances

Assiduité a tous les cours, examen écrit en fin d’année,
stages en Centre d'IVG et en Centre de Planification
Familiale, rédaction d’'un article (mémoire)

IST

Ameénagements particuliers
Durée : 1 an
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L'UGA s'attache a offrir aux personnes en situation de
handicap des conditions d'accueil et d'accompagnement
adaptées a leurs besoins et a leurs projets.

Se faire reconnaitre travailleur handicapé et Bénéficiaire
de I'Obligation d'Emploi (BOE), par la Reconnaissance
de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), peut
vous permettre de bénéficier de tous les accompagnements
techniques et humains possibles et de prétendre a des droits
particuliers.

contact: [4 accueil-sah @ univ-grenoble-alpes.fr

Admission

Conditions d'admission

Diplome requis :

¢ Dipldme de Médecine spécialisée gynécologie obstétrique,
urologie, etc...

« Diplome de Médecine générale

* Internes

¢ Dipldme de sage-femme

Public cible

25 personnes : médecins et sages-femmes

Médecins spécialistes en gynécologie obstétrique, urologie
etc...

Médecins de planification, de santé publique, scolaires,
territoriaux.

Médecins généralistes
Internes

Sages-femmes.

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique
Pr. Pascale HOFFMANN - Grenoble

Y% SecretariatPCMedicalGynecoObstetrique@chu-
grenoble.fr

Responsable pédagogique
Marie SICOT
% msicot@chu-grenoble.fr

Contact administratif
Sandra Michel

%, 0438388342
% sandra.michel@univ-grenoble-alpes.fr

Lieu(x) ville

© Grenoble

Campus

(1 Grenoble - La Tronche domaine de la Merci

En savoir plus

Candidature
(4 https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr/
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Programme

Organisation

Dates de la formation:

lere session : 19 au 21.11.2025

2eme session : 28 au 30.01.2026
3eme session :18 au 20.03.2026
Examen : 5 juin 2025

Spécificités du programme

Contraception, Prévention ,IST: Le contr6le des naissances : historique

Résistances en contraception

Les différents moyens, les contraceptions difficiles, interactions médicamenteuses, contraceptions d’urgence.
DIU, nouvelles contraceptions (Implant, anneau, patch)

Stérilisation

Atelier clinique (apprentissage de la pose d’un implant, d’'un DIU etc.)

IST, pathologies du col : prévention, dépistage, traitement

SIDA

VG :

Historique, organisation, consultation.

Géopolitique de I''VG

IVG médicamenteuse et chirurgicale. Complications.
Anesthésie et analgésie

IVG ambulatoire.

IVG répétées

IVG chez 'adolescente

Aspects psychologiques. vécu des personnels soignants.
Secret professionnel en contraception et IVG.

Imagerie

Sexualité : Anomalies du développement sexuel

Adolescence et sexualité

Féminin et sexualité.

Désir d’enfant et régulation des naissances

Information ou éducation sexuelle ? Interventions en milieu scolaire.

Troubles sexuels chez la femme : vaginismes, dyspareunies, troubles du désir et du plaisir
Troubles sexuels chez la femme : vaginismes, dyspareunies, troubles du désir et du plaisir

3/4 Informations non contractuelles.

Derniére mise a jour le 05 mai 2025 UC‘/A\

Université
Grenoble Alpes



UGA

Université
Grenoble Alpes

Troubles sexuels et génitaux chez 'homme : éjaculation prématurée, insuffisance érectile, anéjaculations, infections etc...
Pathologies médicales et sexualité (cardiologie, endocrinologie, neurologie,...)

¢ Agressions sexuelles. Abus sexuels. Maltraitances conjugales. Mutilations sexuelles Oncologie et sexualité

Atelier clinique.
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