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Capacite en Evaluation et traitement de la douleur

@ Niveau d'étude Durée « Composante Langue(s)
visé 2 ans UFR Médecine d'enseignement
Inconnu Francais

Présentation

La campagne de candidature 2025/2026 sera ouverte du
1 er juin 2025 au 25 juillet 2025*

*sous réserve de cléture anticipée en cas de nombre élevé
de candidatures

CANDIDATER(Z ICI
Objectifs:

Cet enseignement, organisé tous les 2 ans, a pour but
d’apporter une formation compléte pour la prise en charge
des patients douloureux aigus et chroniques. Il concerne les
connaissances fondamentales dans les domaines anatomo-
physiologiques, cliniques et thérapeutiques de la douleur.

L'objectif de I'enseignement est de former des praticiens,
généralistes ou spécialistes concernés par I'approche
multidisciplinaire de la douleur.

Durée : 2 ans

Le plan d’'enseignement est de 160 heures de cours en 11
modules, dont un module préparatoire répartis sur deux ans.

Le premier module probatoire porte sur des rappels anatomo-
physiologiques et est sanctionné par un examen probatoire
dont la validation conditionne la poursuite de I'enseignement,
soit 5 modules de novembre a juin et 5 modules I'année
suivante.

Les modules sont de 2 ou 3 jours, organisés dans l'un des 4
sites universitaires.

L'enseignement pratique se déroule pendant la seconde
année, il comporte un stage clinique obligatoire de 30
journées dans lesquelles sont intégrés des travaux dirigés,
ateliers, apprentissage de techniques. Les stages se
dérouleront dans des centres et consultations spécialisées de
la douleur (synthese diagnostique et thérapeutique) agrées
par le comité pédagogique.

Un examen écrit de trois heures sanctionne le programme
des cinq premiers modules en fin de premiere année.

Un examen final écrit en fin de deuxiéme année porte sur
I'ensemble du programme.

Dates : [4 http://www.stephadol.org/

Tarif Formation 2025/2026

(droits inter U inclus)

Formation initiale : 517 € de droits d'inscription

Formation continue 810€ ( 308 € + 502 € droits

d‘inscription) (droits inter U inclus)
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Organisation

Aménagements particuliers

L'UGA s'attache a offrir aux personnes en situation de
handicap des conditions d'accueil et d'accompagnement
adaptées a leurs besoins et a leurs projets.

Se faire reconnaitre travailleur handicapé et Bénéficiaire
de I'Obligation d'Emploi (BOE), par la Reconnaissance
de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), peut
vous permettre de bénéficier de tous les accompagnements
techniques et humains possibles et de prétendre a des droits
particuliers.

contact: (4 accueil-sah @ univ-grenoble-alpes.fr

Admission

Public cible

Titulaire du dipléme de Docteur en Médecine francgais et
étranger.

Pré-requis obligatoires

Validation du probatoire

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique
Docteur Hasan HODAJ

Contact administratif
Sandra Michel

%, 0438388342
% sandra.michel@univ-grenoble-alpes.fr

Lieu(x) ville

© Grenoble

En savoir plus

Candidature
(7 https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr/
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Programme

Organisation

Dates prochaine session 2025/2026 : A venir

Dates: 2023/2024/2025

- Module préparatoire: jeudi 16 novembre 2023 Lyon

- Examen probatoire: jeudi 30 novembre 2023 Saint- Etienne

- Module 1: Jeudi 21 décembre/ Vendredi 22 décembre 2023 Lyon

- Module 2 : Jeudi 11 janvier 2024/ Vendredi 12 janvier 2024 Clermont -Ferrand
- Module 3: Jeudi 14 mars 2024/ vendredi 15 mars 2024 Saint-Etienne

- Module 4: Jeudi 4 avril 2024/ Vendredi 5 avril 2024 Clermont-Ferrand

- Module 5: Jeudi 23 mai 2024/ Vendredi 24 mai Grenoble

- Examen de fin 1ére année: jeudi 13 juin 2024

Date d'examen: Jeudi 13 juin 2024 de 14h a16h

- Module 6: Jeudi 14 et Vendredi 15 novembre 2024 Saint-Etienne

- Module 7: Jeudi 12 décembre 2024 / Vendredi 13 décembre 2024 Lyon
- Module 8: Jeudi 16 janvier 2025/ Vendredi 17 janvier 2025 Saint-Etienne
- Module 9: Jeudi 20 mars 2025/ Vendredi 21 mars 2025 Lyon

- Module 10: Jeudi 15 mai 2025/ Vendredi 16 mai 2025 Grenoble

Spécificités du programme

1" année :

¢ Anatomo-physiologie : bases anatomiques et neurophysiologiques de la douleur

* Pharmacologie fondamentale et contréle neurochimique de la douleur

« Evaluation comportementale et psychologique du douloureux chronique

* Les antalgiques périphériques et centraux

« Douleur et cancer, soins palliatifs. Douleur de I'enfant. Douleurde la personne agée
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2% année :

¢ Douleurs d’origine neurologique, céphalées

¢ Douleur et pathologie locomotrice. Thérapeutiques physiques

« Douleurs musculaires et sympathiques. Chirurgie de la douleur

¢ Psychiatrie des douloureux chroniques. Prise en charge en Centre anti-douleur. Problémes médico-légaux ; éthique
« Douleur postopératoire et techniques loco-régionales.

¢ Les douleurs aigués
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