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SCIENCES, TECHNOLOGIES, SANTE, INGENIERIE

Capacité en Médecine et biologie du sport

UGA

Université
Grenoble Alpes

@ Niveau d'étude Durée « Composante Langue(s)
visé lan I UFR Médecine d'enseignement
Inconnu Francais

Présentation

La campagne de candidature ouvrira du ler septembre
2026 au 18 septembre 2026*

*sous réserve de cléture anticipée en cas de nombre élevé
de candidatures

CANDIDATER (4 ICI

Durée:lan-120h

2 jours par mois de Janvier a Mai avec deux modules sur
chaque site — un module de 4 jours a Clermont-Ferrand

Pour Grenoble : lieu des cours —Secteur Santé UGA

PRESENCE OBLIGATOIRE AUX COURS

Dates 2026/2027 :

EXAMEN PROBATOIRE : Mercredi 18 novembre 2026 (en
distanciel)

- Séminaire 1 : 28 et 29 janvier 2027 (Clermont-Ferrand)
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- Séminaire 2 : 11 et 12 mars 2027 (Grenoble)
- Séminaire 3 : 29 et 30 avril 2027 (Saint-Etienne)
- Séminaire 4 : 20 et 21 mai 2027 (Lyon)

Examens :

1%° session : jeudi 17 juin 2027 - faculté de médecine de
Saint-Etienne

2éme

session : Jeudi 9 septembre 2027 - faculté de médecine
de Grenoble

Tarifs 2026/2027

Formation initiale : 517 € de droits d'inscription @ ™e" s

Formation continue : 308 € + 502 € droits d'inscription "

inter U inclus)

Objectifs :

Toutes les étapes de la consultation de médecine du sport :
du sportif de compétition ou de loisir sain ou symptomatique
au porteur d'une pathologie chronique : interrogatoire,

UGA
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auscultation, examens complémentaires, diagnostique et
traitement, prescription de I'activité physique, communication
avec les confréres.

8rgi{1isation

Université
Grenoble Alpes

Controle des connaissances

Examen en juin, comprenant une épreuve écrite de 2 heures.
Session de rattrapage en septembre.

Aménagements particuliers

L'UGA s'attache a offrir aux personnes en situation de
handicap des conditions d'accueil et d'accompagnement
adaptées a leurs besoins et a leurs projets.

Se faire reconnaitre travailleur handicapé et Bénéficiaire
de I'Obligation d'Emploi (BOE), par la Reconnaissance
de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), peut
vous permettre de bénéficier de tous les accompagnements
techniques et humains possibles et de prétendre a des droits
particuliers.

contact: [4 accueil-sah @ univ-grenoble-alpes.fr

Admission

Conditions d'admission

Diplome requis :

» Dipldme de médecine générale (ou passage de la these
dans I'année universitaire)

 Titulaires du Doctorat Francais en Médecine (Doctorat
d'état ou d'Université) ou de tout titre admis en équivalence
dans le cadre de la C.E.E

Public cible
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Titulaire du dipldme de Docteur en Médecine francais et
étranger (ou passage de la thése dans I'année universitaire).

Les + de la formation

Cette formation est dispensée par des enseignants
chercheurs (maitres de conférences, professeurs
d'université), des professeurs agrégés, des professeurs
associés et des professionnels du domaine.

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique
Pr. Stéphane DOUTRELEAU
% sdoutreleau@chu-grenoble.fr

Contact administratif
Gestionnaire administratif

€, 0438388343
Y% fc-sante03@univ-grenoble-alpes.fr

UGA
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Etablissement(s) partenaire(s)

Lyon

UGA

Université

SamtEfieane

Clermont-Ferrand

Lieu(x) ville

© Grenoble

En savoir plus

Candidature
(4 https://ecandidat.univ-grenoble-alpes.fr/
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Programme

Spécificités du programme

Badehedkique : 120 h

Grenoble Alpes

e Aspects législatifs

« Physiologie de I'exercice musculaire
« Evaluation de l'aptitude a I'effort et suivi médical d'un sportif de haut niveau
¢ Sport et problemes médicaux

Ne sont traitées que les pathologies liées a la pratique sportive

¢ La traumatologie
« L’'urgence en pratique sportive
« Sport et handicap

Partie pratique :

¢ 40 vacations d’'une demi-journée dont TP et TD 22 h
¢ Travaux pratiques

¢ Travaux dirigés

* Suivi de consultation

« Suivi d’exploration

¢ Suivi de manifestations sportives

« Congres ou collogues de médecine du sport
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