
UE Viellesse et dépendance

 ECTS
6 crédits  Composante

UFR Sciences 
de l'Homme et 
de la Société 
(SHS)


Période de 
l'année
Toute l'année

Diplômes intégrant cet élément

• Master Psychologie

En bref

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Non

Présentation

Description

Objectifs

Acquérir les connaissances les plus actuelles sur les pathologies neurodégénérative, en particulier la maladie d’Alzheimer, en vue 

de proposer une prise en charge psychologique adaptée aux patients souffrant  de ces syndromes, tant à domicile qu’en milieu 

institutionnel, gériatrique et géronto-psychiatrique.

Contenus

• Connaissances actuelles sur le vieillissement pathologique.

• Données neuropsychologiques : symptomatologie ; outils d’évaluation et bilan neuropsychologique pour les personnes âgées 

les plus dépendantes.

1 / 2 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 30 juin 2026



• Problématiques familiales liées vieillissement pathologique ; prise en charge des aidants de personnes âgées dépendantes et 

  notamment des malades d’Alzheimer.

• Prises en charge des personnes âgées les plus dépendantes : stimulation et remédiation cognitive, notamment centrées sur 

les activités de la vie quotidienne ; thérapie par réminiscence

Heures d'enseignement

CM CM 24h

Période : Semestre 9

Compétences visées

Evaluation psychologique et neuro-psychologique du fonctionnement cognitif, des symptômes psyco-comportementaux et 

de la dépendance des personnes âgées en perte d'autonomie cognitive ; organisation et développement des suivis 

psychothérapeutiques ; prise en charge psychothérapeutique des familles des patients et aide aux aidants familiaux et 

professionnels ; travail en équipe pluridisciplinaire psychogériatrique.

Infos pratiques

Lieu(x) ville

 Grenoble

Campus

 Grenoble - Domaine universitaire
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