
UE Psychopathologies au travail, risques 
psychosociaux

 Composante
UFR Sciences 
de l'Homme et 
de la Société 
(SHS)

En bref

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Méthodes d'enseignement: En présence

 Forme d'enseignement : Cours magistral

 Ouvert aux étudiants en échange: Non

Présentation

Description

Les formes actuelles du stress dans le travail (intensification du travail, polyvalence, diminution des marges de manœuvres, 

travail répétitif, violence, harcèlement) ; stress et souffrance au travail ; épuisement professionnel (burn-out) ; les modèles 

psychodynamiques du stress ; les modèles inspirés de la psychanalyse : la psychodynamique du travail : les modèles 

psychosociologiques ; les modes d’intervention : réflexion et témoignages.

Heures d'enseignement

UE Psychopathologies au travail, risques psychosociaux - 

TD

TD 22h

UE Psychopathologies au travail, risques psychosociaux - 

CM

CM 20h

Compétences visées
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Bloc d’activités RNCP : A11

Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Modèle du stress MATIERE 4h 8h

Psychodynamique du travail MATIERE 4h 8h

Violences et harcèlement MATIERE 6h

Prévention des RPS MATIERE 6h 6h

Infos pratiques

Lieu(x) ville

 Grenoble

Campus

 Grenoble - Domaine universitaire
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