
UE Epistémologie des approches processuelles en 
psychothérapie

 ECTS
5 crédits  Composante

UFR Sciences 
de l'Homme et 
de la Société 
(SHS)

En bref

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Description

En accord avec les référentiels internationaux des TCC, cette UE vise à donner un cadre théorique solide aux pratiques cliniques 

processuelles enseignées afin que les futures professionnelles soient capables d'en comprendre les fondements, d'en repérer le 

positionnement théorique vis-à-vis d'autres approches thérapeutiques et de percevoir la finalité des démarches thérapeutiques.

Intitulés des cours :

• Epistémologie processuelle en psychologie clinique empirique

• Modèle sélectionniste appliqué à la psychothérapie

• Comparaison des approches processuelle et catégorielle

• Théorie des cadres relationnels et apprentissage symbolique

Heures d'enseignement

UE Approche processuelle et contextuelle - CM CM 24h

Période : Semestre 9
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Infos pratiques

Lieu(x) ville

 Grenoble

Campus

 Grenoble - Domaine universitaire
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