
UE Compétences professionnelles

 Composante
Institut national 
supérieur du 
professorat et 
de l'éducation 
(INSPÉ)

En bref

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Non

Présentation

Description

L'objectif de cette UE est de développer des compétences professionnelles permettant de susciter l’engagement des élèves dans 

l’apprentissage et le développement de leurs compétences psychosociales. Cette UE consistera à expérimenter et à s’approprier 

des pratiques et des outils visant à optimiser l’engagement des élèves en classe et le développement des compétences 

psychosociales. Après une présentation de ces pratiques et outils par le formateur, les enseignants-stagiaires seront invités à les 

mobiliser sur le groupe de pairs pour ensuite être en mesure de les proposer à leurs élèves en classe.

L’enseignant sait :

• Analyser sa pratique professionnelle et l’activité des élèves à partir de grilles d’observation et d’indicateurs fondés théoriquement

• Mettre en œuvre un climat de classe soutenant et bienveillant

• Mettre en œuvre des interventions selon un approche centrée solution

• Mettre en œuvre des activités visant à aider les élèves à identifier, comprendre et exprimer leurs émotions

• Mettre en œuvre des pratiques de l’attention pour aider les élèves à réguler leurs émotions

• Mettre en œuvre des activités visant à aider les élèves à identifier et mobilier leurs forces de caractère

Heures d'enseignement

UE Compétences professionnelles - CMTD Cours magistral - Travaux dirigés 50h
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Période : NE PAS UTILISER - Autre

Infos pratiques

Lieu(x) ville

 Grenoble

Campus

 Grenoble - Domaine universitaire
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