
UE 15 Psychologie des apprentissages
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2 crédits  Composante

Institut national 
supérieur du 
professorat et 
de l'éducation 
(INSPÉ)

En bref

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Méthodes d'enseignement: En présence

 Forme d'enseignement : Cours magistral

 Ouvert aux étudiants en échange: Non

Présentation

Description

L'UE propose un point de vue transversal sur les apprentissages. Le cadre théorique des apprentissages autorégulés est utilisé 

pour mettre en évidence le caractère actif, et néanmoins dépendant des ressources internes et externes, de l'élève qui apprend en 

s'autorégulant. Des apports sont réalisés en psychologie cognitive (planification, contrôle et monitoring, stratégies d'apprentissage) 

et en psychologie sociale (but et feedback, évaluation de soi, vision des capacités, phénomène de groupe).

Heures d'enseignement

UE 15 Psychologie des apprentissages CM 16h

UE 15 Psychologie des apprentissages TD 4h

Période : Semestre 7

Infos pratiques
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Lieu(x) ville

 Grenoble

 Chambéry

Campus

 Grenoble - Domaine universitaire

 Chambéry - Domaine universitaire
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