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Description

L'objectif de cet EC est de vous permettre de prendre des décisions par rapport a votre poursuite d’études et/ou insertion
professionnelle, et de vous donner des outils pour vous aider dans votre recherche de stage.

Pendant les séances (présentiel et distanciel) vous pourrez :

« Découvrir les ressources offertes par la plateforme PROSE et la DOIP

¢ Prendre conscience de vos expériences et valoriser vos compétences

« Utiliser la plateforme PEC

< Bien cibler votre recherche de stage

¢ Elaborer vos outils de communication en vue de I'obtention d'un stage

Au cours de ce semestre, il vous faudra suivre deux actions du cycle OLO ("Ouvrez I'ceil")

A vous de vous investir pour tirer profit de cet EC !

L'évaluation consistera en une synthése écrite a déposer sur Moodle.
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Heures d'enseignement

Parcours pro : connaissance des milieux professionnels et

recherche de stage - CM

Période : Semestre 9

Infos pratiques
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Lieu(x) ville

> Grenoble

Campus

> Grenoble - Domaine universitaire
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