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En bref

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Méthodes d'enseignement: En présence

 Ouvert aux étudiants en échange: Oui

 Code d'export Apogée: KAX5COTC

Présentation

Description

Acquérir un savoir-faire et une meilleure aisance dans la prise de parole en public : discours structuré et vivant, clair et concis.

Prendre conscience des différents paramètres en jeu dans une prestation orale, notamment de la communication non-verbale.

Gérer ses émotions.

7 séances thématiques:

- Fondamentaux de la communication relationnelle

- Esprit d'équipe

- Communiquer en groupe

- Valorisation

- Improvisation et sens de la répartie

- Communication non verbale

- Gestion du stress

Acquire know-how and greater fluency in public speaking: structured and lively, clear and concise speech.

Become aware of the different parameters involved in oral performance, especially non-verbal communication.

Manage emotions in front of an audience.
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7 thematic session:

- Fundamentals of relational communication

- Team spirit

- Communicate in a group

- Valuation

- Improvisation and sense of repartee

- Non-verbal communication

- Stress management

Heures d'enseignement

Communication TC / Communication CC - TD TD 14h

Pré-requis recommandés

Aucun

None

Période : Semestre 5

Bibliographie

Différents ouvrages de communication donnés dans le cadre du Tronc commun

Different communication works given in the framework of the Common Core

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique

Emmanuelle Trehoust

 04 76 82 79 96

 emmanuelle.trehoust@univ-grenoble-alpes.fr
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Lieu(x) ville

 Grenoble

Campus

 Grenoble - Saint-Martin d'Hères
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