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UNIVERSITE GRENOBLE ALPES 

Diplôme Universitaire « Bases en soins palliatifs » 
Année Universitaire 2023/2024 - Faculté de Médecine de Grenoble 

 

 

 

Evaluation écrite : le 06/06/2024 de 9h à 12h 

Soutenance orale : 12 et 13/09/2024 
Date butoir de remise des mémoires : 15/07/2024 
 
 
 

MODULE 1 
Le 28/09 et 29/09/2023 
 
JEUDI                                                                      ACCUEIL : L GUYOT ; E CLOT (SECRETAIRES EMSP) ;  S MICHEL (SECRETAIRE FAC) 

HORAIRE  INTERVENANTS 

8h30 
10h30 

Présentation du programme et secrétariat 
Présentation des étudiants 
Discussion autour des exposés 

C. Barbaret et I. Lavault 
 

PAUSE – 15 min 

10h45 
12h15 

Introduction aux soins palliatifs C. Barbaret et I. Lavault 

PAUSE DEJEUNER – 1h 

13h15 
14h45 

Approches méthodologiques RSCA/mémoire : groupe entier, cours méthodologie mémoire et rsca 
avec support documents sur méthodologie et présentation mémoire qui serviront pour les autres 
cours de suivi des mémoires  

V. Amouroux  
C. Barbaret 

PAUSE – 15 min 

15h00 
16h30 

Concept de douleur totale  
K. Liatard 
I. Lavault  

 
 

VENDREDI                                                                             ACCUEIL : I LAVAULT 
HORAIRE  INTERVENANTS 

8h00 
10h30 

La mort en occident 
M. Julier Costes 

PAUSE  – 15min 

10h45 
12h15 

La kinésithérapie en soins palliatifs 
C. Reymond  
N. Giraud-Rochon 

PAUSE DEJEUNER – 1h15 min 

13h30 
17h30 

Douleur nociceptive : physiologie, évaluation et traitement à partir d’un cas clinique 
M. Cretinon 
N. Suptil 

 
 
 

Lieu des cours : 
 

Jeudi 28/09/2023 journée entière : Salle 02 – Bâtiment Jean Roget 

 
 

Vendredi 29/09/2023 matin : Salle 09 – Bâtiment jean Roget 

   Après-midi : Salle 11 – Bâtiment Jean Roget 
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MODULE 2 
Le 16-17/11/2023 
 
 

JEUDI 
HORAIRE ACCUEIL : I. LAVAULT INTERVENANTS 

  8h30-9h 
9h-10h 

10h-11h 

Exposés : soins de bouche / voies d’abord en soins palliatifs 
Mort naturelle et toilette mortuaire 
Approche soignante en soins palliatifs 

I. Lavault 
I. Lavault + C. Dussud 
I. Lavault + V. Schapman 

11 – 11H15 : PAUSE 

 

11h15-
12h30 

Approche diététique et dégustation                                                                                                                  
S. Aubert-Tomasoni  
I. Lavault 
V. Schapman 

PAUSE DEJEUNER 1h 
13h30 
15h30 

Les processus de deuil du patient et de la famille M-H. Hiou + C. Grangeat  

                             15H30-15h45 : PAUSE  
15h45-
17h45 

3 Exposés : Personne de confiance/Directives anticipées/Procédure Collégiale 
Loi Leonetti-Claeys  

C. Barbaret + N. Michel  

 

VENDREDI 
HORAIRE  INTERVENANTS 

9h-10h30 Soutien psychologique de la famille C. Gasdeblay + C. Picault 

 10H30-10H45 : PAUSELoi   

10h45-
12h15 

L’interdisciplinarité A. Derniaux 

PAUSE DEJEUNER – 1h45 

14h-
14h45 

Commentaires articles spiritualité/philosophie dans les soins I. Lavault 

 14H45-15H : PAUSE  

15h-
17h15 

Table ronde sur la dimension spirituelle 

P. Saltel 
P. Reboul 
G. Thiersault 
I. Lavault 

 

Lieu des cours : 
 
Jeudi 16/11/2023 journée entière : Salle 02 - Bâtiment Jean Roget 

 
Vendredi 17/11/2023 journée entière : Salle 02 - Bâtiment Jean Roget 
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MODULE 3 
Le 14-15/12/2023 
 
JEUDI                                                                  ACCUEIL : K. LIATARD 

HORAIRE  INTERVENANTS 
8h30 

12h30 
Exposé réalisé par un étudiant sur la douleur neuropathique – 15 min 
Douleur neuropathique : physiologie, évaluation et traitement à partir d’un cas clinique 

J M. Pellat  
L. Desbat 

PAUSE DEJEUNER – 1H 

13h30 
15h30 

Cas clinique : questionnement éthique sur l’accompagnement du patient et de la famille 
S. Rocher  
N. Michel 
M-H. Hiou 

PAUSE – 15 MIN, Accueil : K. LIATARD 

15h45 
17h45 

Accompagnement méthodologique 

C. Barbaret + I. Lavault 
D. Huynh + V. Amouroux 
R. Habert-Dantigny + N 
Michel 

 

VENDREDI 
HORAIRE  INTERVENANTS 

8h30 
12h30 

Exposé réalisé par un étudiant sur l’encombrement – 15 min 
Exposé réalisé par un étudiant sur la constipation – 15 min 
Les principaux symptômes en soins palliatifs - Vignettes cliniques 

K. Liatard + I. Lavault 

PAUSE DEJEUNER – 1H 

13h30 
15h30 

Atelier Approche complémentaire & Symptômes (travail en groupes) : aromathérapie et réflexologie 

C. Dussud 

(aromathérapie) +  
I. Lavault (réflexologie) 

PAUSE – 15 MIN 
15h30 
17h30 

La communication thérapeutique V. Albaladejo 

 

 

Lieu des cours : 
 
Jeudi 14/12/2023 : matin : Salle 02 (Jean Roget) 

Salle 204 (boucherle) - de 13h30 à 17h30 
Salle 205 (Boucherle) - 15h30 à 17h30 
Salle 206 (Boucherle) - 13h30 à 17h30 

 
Vendredi 15/12/2023 journée :   Salle 02 – Bâtiment Jean Roget 

   Après-midi : Salle 10 (Jean Roget) - de 13h30 à 15h30 
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MODULE 4 
Le 18-19/01/2024 
 
JEUDI                                                ACCUEIL : MH. HIOU 

HORAIRE  INTERVENANTS 

8h30-11h Ritualités Funéraires  
M. Julier Coste & 

Pierre Reboul  

 11h-11h15 : PAUSE  

11h15-
12h15 

Les bénévoles en Soins Palliatifs  JALMALV – P. Reboul 

PAUSE DEJEUNER – 1h15, accueil : MHH 

13h30 
15h00 

Les soignants face à la maladie grave J. Goetz 

15h00-15h15 : PAUSE 
15h15 
15h30 

Exposé constat de décès/certificat de décès en institution et à domicile K. Liatard 

15h30 
17h00 

Législation autour du décès F. Cardoso-Salmeron  

 
 
VENDREDI                                                              ACCUEIL : L. RINALDI 

HORAIRE  INTERVENANTS 
8h30 

10h00 
Accompagnement social en Soins Palliatifs V. Lamadieu  

 10h00-10h15 : PAUSE  

10H15 
12h15 

Cas clinique éthique 
P. Saltel et Habert 
Dantigny et C.Orillard 

PAUSE DEJEUNER – 45min, Accueil : LR 

13h00 
15h15 

Soins Palliatifs à domicile : du point de vue du DAC / Plateforme MRSI  
M. Bouteiller 
A. Benas 
C. Blanc 

15H15-15h30 : PAUSE 
15h30 
17h30 

Soins palliatifs à domicile : du point de vue des soignants libéraux, à partir d’un cas clinique 
M. Wong + IDEL Mélanie 
Girardet  

 

 

Lieu des cours : 
 
Jeudi 18/01/2024 journée entière : Salle 02 – Bâtiment jean Roget 

 
Vendredi 19/01/2024 journée entière : Salle 02 – Bâtiment Jean Roget 

  Salle secondaire : Salle 207 – (Boucherle) – de 10h15 à 12h15 
  Salle secondaire : Salle 208 (Boucherle) – de 10h15 à 12h15 
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MODULE 5 
14-15/03/2024 
 
 

JEUDI                                                    ACCUEIL : L. GUYOT 
HORAIRE  INTERVENANTS 
8h30-
10H30 

Spécificité des Soins Palliatifs en gériatrie (hors démence) C. Dussud 

                       10h30-10h45 : PAUSE  

10h45-
12h45 

soins palliatifs et troubles cognitifs : quelles spécificités ? A-C. Mallon 

PAUSE DEJEUNER : 1h15, Accueil : L. GUYOT 

14h00 
15h00 

Spécificité de l’accompagnement en EHPAD H. Bouti + L. Romoli 

15h00-
16h 

Accompagnement psychologique en soins palliatifs en gériatrie N. Bouati 

 16h00-16h15 : PAUSE  

16h15 
18h 

Accompagnement méthodologique 

C. Barbaret + I. Lavault 
D. Huynh + V. Amouroux 
R. Habert-Dantigny + N 
Michel 

 

 
 

VENDREDI                                                        ACCUEIL : ISABELLE LAVAULT 
HORAIRE  INTERVENANTS 

8h30 
10h00 

Analyse de la pratique : confrontation du soignant face à la mort MH. Hiou + C. Picault  

 10h00-10h15 : PAUSE  

10h15 
12h00 

Ecoute Active Marieke Collin  

PAUSE DEJEUNER – 1h15 

13h15 
14h30 

Atelier hypnose I. L. Rinaldi + C. Gasdeblay  

14H30-14h45 : PAUSE 
14h45-
16h 

Soins palliatifs en situation de grande précarité II. P. Reboul 

 

 

Lieu des cours : 
 
Jeudi 14/03/2024 journée entière : Salle 02 – Bâtiment Jean Roget  
   Après-midi : Salle 204 (boucherle) – de 16h15 à 18h 
     Salle 205 (boucherle) – de 16h15 à 18h 
     Salle 206 (boucherle) - de 16h15 à 18h 

 

Vendredi 15/03/2024 matin : Salle 02 – Bâtiment Jean Roget 

Après-midi : Salle 11 (Jean Roget) – de 8h30 à 10h 
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MODULE 6 
4-5/04/2024 
 
JEUDI 

HORAIRE  INTERVENANTS 

8h30-
12H30 

La sédation sous toutes ses formes : éthique/juridique/philosophique/techniques avec vignettes 
cliniques et pause de 15 min (médecin, ide, psychologue, juriste, philosophe) 
 

E. Roumeau 
P. Saltel 
C. Gasdeblay 
MH. Hiou 
K Liatard 

                       PAUSE DEJEUNER – 1h15  

13h45-
14h45 

Commentaires d’articles : vécu des soignants face au refus de toilette/face à l’impuissance à 
soulager/confronté au patient au corps abîmé 

L. Rinaldi + C. Gasdeblay 

14h45-15h : PAUSE 

15h00 
16h30 

Accompagnement méthodologique 

C. Barbaret + I. Lavault 
D. Huynh + V. Amouroux 
R. Habert-Dantigny + N 
Michel 

 

 

 

VENDREDI 
HORAIRE  INTERVENANTS 

8h30 
10h30 

Ateliers éthique : 2 groupes travaillant sur cas cliniques différents pour discuter sur les principes 
éthiques 
 

R. Habert Dantigny + C. 
Orillard  + P. Saltel + I. 
Lavault 

 10h30-10h45 : PAUSE  

10H45 
12H45 

Restitution 
 

R. Habert Dantigny + C. 
Orillard + P. Saltel + I. 
Lavault 

PAUSE DEJEUNER – 1h15 

14h00 
15h30 

Communiquer et travailler en équipe J. Pavillet 

15H30-15h45 : PAUSE 
15h45 
16h30 

Bilan  de l’année 
K. Liatard 
I. Lavault 

 

 

Lieu des cours : 
 
Jeudi 04/04/2024 journée entière : Salle 02 – Bâtiment Jean Roget 
   Salles secondaire 1 : Salle 204 (Boucherle) – de 15h à 16h30 
   Salles secondaire 2 : Salle 205 (Boucherle) – de 15h à 16h30 
   Salles secondaire 3 : Salle 206 (Boucherle) – de 15h à 16h30 
 
Vendredi 05/04/2024 : Salle 02 – Bâtiment Jean Roget 

Salle secondaire : Salle 209 (Boucherle) – de 8h30 à 12h45 

 

 

 

 

 

 


